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JOHDANTO

Ruotsalainen kansanpuolue (RKP) haluaa,
ettd jokainen maassamme voi hyvin ja saa
tarvitsemaansa hoitoa ja tukea. Paihteiden
vadrinkdyton ja paihdeongelmien ennalta-
ehkédiseminen on siksi tirked osa suoma-
laista sosiaalipolitiikkaa.

Piihteiden viarinkaytté on ongelma, johon
puuttuminen edellyttid resursseja. Vaikka
valtaosalla ihmisist4 ei ole pdihdeongelmaa,
kenelle tahansa voi syntyd péihderiippu-
vuus. Alkoholi ja huumeet aiheuttavat péih-
teiden kayttijille usein vakavia terveyson-
gelmia, ja pitkdaikainen kaytto johtaa usein
syrjaytymiseen, vakaviin terveysongelmiin
tai pahimmassa tapauksessa kuolemaan.

Tassd ohjelmassa huumeilla tarkoitetaan
kaikkia sellaisia valmisteita ja péihteité,
jotka ovat péaihdyttavia ja riippuvuutta ai-
heuttavia, lukuun ottamatta laillisia paih-
teitd kuten alkoholi ja nikotiini. Huumeisiin
lasketaan huumausaineet ja lddkkeet seki
ei-synteettiset huumeet kuten kannabis.
Kaikki huumausaineet ovat laittomia péih-
teitd, mutta kaikki ladkkeet eiviat ole huu-
mausaineita.

Piihderiippuvuus on kasvava ongelma Suo-
messa. Aivojen fysiologinen reaktio riippu-
vuuteen on sama riippumatta siitd, mihin
aineeseen riippuvuus kehittyy. Kun riippu-
vuus vaikuttaa jokapiivdiseen eliméaan ja
vaarantaa terveyden, sen voidaan katsoa
olevan yhdenlainen sairauden muoto. Kuten
kaikissa muissakin sairauksissa, riippuvuu-
teen on tiarkeéa saada hoitoa ja tukea, jotta
voi paremmin.

RKP:n piihdepolitiikan tavoitteena on mini-
moida péihteiden aiheuttamat haitat. RKP
pyrkii ennaltaehkéiseméin ja vihentdméaan
péihteiden viidrinkayton aiheuttamia riske-
ja, ongelmia ja haittoja kaikissa ikdryhmis-
sé ja koko yhteiskunnassa. RKP uskoo my6s
yksilon itseméiriimisoikeuteen ja jokaisen
oikeuteen paittid kehostaan ja eldmés-
tddn. Samalla vapauden ja vastuun vilisen
oikean tasapainon loytdminen on tarke&a.
Paihderiippuvuuden hoito
oheisseurausten, kuten rikollisuuden, hoi-
to vaatii yhteiskunnalta resursseja, ja siksi

sekd muiden

vadrinkdyttod on syyta aktiivisesti torjua.
Lisdksi se aiheuttaa kirsimystd seka kayt-
tijélle itselleen ettd hénen ldheisilleen.

RKP haluaa, ettd péihteiden vidrinkayton
torjumiseksi tehtidvien toimenpiteiden pai-
nopiste on ennaltaehkiiseviassd hoidossa
varhaisen puuttumisen mahdollistamiseksi.
Toimenpiteiden tulee perustua tosiasioihin
ja tutkimukseen. Pédihteiden védrinkdyttoa
tulee hoitaa terveydenhuollon nikékulmas-
ta niin, ettd tavoitteena on se, etti ihmisille
ei synny péaihderiippuvuutta ja etté ne, joille
se on syntynyt, padsevit siitd eroon. Hoidon
on oltava huumeita helpommin saatavilla.
Vain silld tavoin voimme tehokkaasti torjua
péihteiden kiyttoa ja niita kielteisid vaiku-
tuksia, joita kaytolld on yhteiskuntaan ja
yksil6on.



ENNALTAEHKAISEVA TYO

Paihteiden haitallisia vaikutuksia minimoi-
daan parhaiten ennaltaehkiisevin toimin.
RKP uskoo, ettid parasta ennaltachkaisevia
politiikkaa on sellainen, jonka myota ihmi-
set tuntevat olonsa turvalliseksi ja voivat
olla osallisia yhteiskunnassa. Samalla mei-
dén on varmistettava, ettd hoitoon paisee
matalalla kynnykselld, jotta apua voi hakea
varhaisessa vaiheessa.

Piihteiden viadrinkédytto liittyy usein mui-
hin sosiaalisiin haasteisiin tai mielenterve-
yden ongelmiin. Esimerkiksi kiusaaminen,
syrjiytyminen tai perheessi ilmeneva vaa-
rinkdytto voivat johtaa pdihdeongelmaan.
Paihdeongelma voi kuitenkin syntya kenel-
le tahansa. Siksi on térkedé késitella péaih-
deriippuvuuden ja vidrinkaytén ongelmaa
kokonaisuutena ja varmistaa, ettid viran-
omaisilla on edellytykset tehdéd yhteistyo-
ta yksiloon, lahiomaisiin ja yhteiskuntaan
kohdistuvien

haitallisten vaikutusten

minimoimiseksi. Tuemme terapiatakuu-
ta, joka antaa jokaiselle oikeuden ensim-
maiseen hoitotapaamiseen kohtuullisessa
ajassa. Haluamme, etta hyvinvointialueilla
ja kunnissa on ennaltaehkéisevan paihde-
ty6n koordinaattori, jotta voidaan taata se,
ettd ennaltaehkiiseva paihdepolitiikka on
osa laajempaa terveys-, hyvinvointi- ja tur-
vallisuuspolitiikkaa. Haluamme lisdtoimia
elaménhallintataitojen parantamiseksi
erityisesti kouluissa ja oppilaitoksissa seka
selkedmpié panostuksia siihen, etté lapsil-
le ja nuorille annetaan tydkaluja itsetun-
non ja itseluottamuksen rakentamiseen.

Paihderiippuvuuden ja péaihteiden vaérin-
kayton ongelmat ovat yleensd monisyisia.
Jotta voidaan tehdéd hyvid faktapohjaisia
paatoksia, paatosten tulee perustua laa-
dukkaaseen monialaiseen tutkimukseen.
RKP haluaa panostaa enemmén piih-
deriippuvuuden ja paihteiden vadrinkayton
monialaiseen tutkimukseen seki hoitome-
netelmiin uusien ratkaisujen l6ytamiseksi.
Naiden toimien avulla voimme luoda tehok-
kaita ennaltaehkéisevin tyon ja varhaisen
puuttumisen tyokaluja.

Keskeinen osa ennaltaehkéiisevaa tyota on
erityisesti lasten ja nuorten valistaminen.
Haluamme, etta kaikilla lapsilla ja nuorilla
on hyvé késitys siitd, mité riskeji paihtei-
denkdyttoon liittyy sekd oikeat tyokalut
tehda elamissa terveellisid valintoja. On
tarkead kiydé avointa keskustelua nuorten
kanssa paihteiden vaarinkiytostéd ja paih-
deriippuvuudesta. Lasten ja nuorten tulee
myds tuntea olonsa turvalliseksi kaydes-
saan aikuisten, ystivien ja perheen kans-
sa keskustelua aiheesta. Lapset ja nuoret
tarvitsevat sdannoéllisesti mahdollisuuksia
keskustella elamin haasteista kehittadlk-
seen kykyédidn késitellda niitd. Haluamme
varmistaa, etti koulut ja oppilaitokset te-
kevat tutkimukseen perustuvaa ja laadu-
kasta ennaltaehkiisevid paihdetyota. Sa-
malla kaikkien suomalaisten tulee saada
enemmin ymmaérrysti siitd, ettd piihtei-
den kiytossd on usein kyse ladketieteelli-
sestd riippuvuudesta, josta kirsivia ei pidd
leimata. Pdihderiippuvuuden ja viarinkay-



ton stigmatisointi voi nostaa hoidon ja avun
hakemisen kynnysta. RKP haluaa, etté hoi-
toon hakeutumisen ja avun saamisen tulee
olla mahdollisimman helppoa. Meiddn on
varmistettava, ettd kenenkién ei tarvitse
pelita tulevansa rangaistuksi, jos hatéati-
lanteessa haetaan apua.

Paihteiden viaadrinkaytté periytyy usein
sukupolvien yli, mikd vain entisestdédn
korostaa ennaltaehkiisevin tyén merki-
tystd. Riskiryhmit on opittava tunnista-
maan entistd paremmin. Téma edellyttaa
laajempaa tietimystd paihteiden véairin-
kaytosta ja paihderiippuvuudesta - ei vain
yhteiskunnallisella tasolla, vaan yhté lailla
terveydenhuollossa, kouluissa ja lasten-
suojelussa. Témé on ratkaisevan tarkedi
péaihteiden vaarinkidyton ennaltaehkiise-
miseksi laajemmin. Vertaistukiryhmien
kaltaiset palvelut, joissa voi olla yhteydes-
sé riippuvuudesta irti paésseiden entisten
paihderiippuvaisten kanssa, voivat olla
erittdin hyodyllisid. On tarkeéé, etta paih-
depalveluita tarjotaan myo6s alaikéisille,
jotka ovat laitoshoidossa lastenkodissa,
koulukodissa tai muussa lastensuojelulai-
toksessa.






PAIHDERIIPPUVAISTEN HOITO

Kun henkil6lle on syntynyt péihderiippu-
vuus, on tiarkeéi, ettda hanelld on todellinen
mahdollisuus péistd hoitoon. Huumeiden-
kayttdjaa tulee kohdella riippuvuudesta
kérsivina ihmiseni eika rikollisena.

RKP:n katsoo, etté pdihderiippuvaisten tu-
lee saada tarvitsemaansa hoitoa ja tukea.
Matalan kynnyksen klinikoille, missa ihmi-
set saavat hoitoa ja tukea riippuvuuteensa,
tulee olla helppo pédisy. Hoidon tavoitteena
tulee olla riippuvuudesta eroon padsemi-
nen. Hoidon avulla saa mahdollisuuden elaé
ihmisarvoista elamaé.

On térkeédé toimia nopeasti, kun paihderiip-
puvainen osoittaa halua pédstd hoitoon.
Pitkédt hoitojonot voivat tarkoittaa sité,
ettd ihmiset menettivit motivaationsa en-
nen hoitoon péaasya, mika heikentéaa toipu-
mismahdollisuuksia. Pdihdehoidon vihim-
maéishoitojakson tulee olla riittavin pitka.
Tarpeeksi pitkéat hoitosuunnitelmat ja toi-
mivat hoitopolut ovat ratkaisevan tirkeita
onnistuneen kuntoutuksen takaamiseksi.
Hoitoa tulee olla tarjolla seka ruotsiksi etta
suomeksi. Kielelld on suuri merkitys siiné,
miten hyvin ihminen voi viestid tarpeis-
taan, ymmértiéd saamaansa hoitoa ja tuntea
olonsa hoidossa turvalliseksi. Kun hoitoa
on tarjolla omalla &didinkielelld, se voi edis-
tad henkilon hoitoon osallistumista ja hoi-
totuloksia, erityisesti pdihdehoidossa, jossa
tunteet ovat tarkedssi osassa.

Vakavissa tapauksissa, joissa ihminen kér-
sii voimakkaasta huumeriippuvuudesta,
tulee olla ty6kaluja ja hoitomenetelmii
haitallisten vaikutusten minimoimiseksi.

Yliannostukseen liittyvien huumausaine-
kuolemien viahentamiseksi RKP kannattaa
ns. valvottujen kiytt6huoneiden kéyttoon-
ottoa.

Valvotut kiytt6huoneet ovat monipuolisia
terveysneuvontapisteiti, joissa laittomia
paihteitd voidaan kayttaa terveydenhuollon
tyontekijin valvonnassa. Kiytt6huoneet vi-
hentévit yliannostuksen ja infektioiden ris-
kii ja estavit sairauksien levidmisté. Ndissa
tiloissa tulisi myos olla mahdollista tunnis-
taa mukana oleva huume, jotta huumeiden-
kayttiaji voi varmistaa, ettd hén tietdd, mita
kayttad. Kayttohuoneissa péihderiippuvai-
set paaseviat myos kosketuksiin terveyden-
huollon ammattilaisten kanssa, jotka voivat
auttaa padsemiédn eroon huumeista.

Koska huumekuolemien mééri Suomessa
kasvaa, haluamme ottaa kiyttoon esimer-
kiksi naloksonin kaltaisen vastaldikkeen,
jota yksityishenkil6t, terveydenhuollon am-
mattilaiset ja ensiapuhenkil6st6 seké poliisi
voivat kiayttda yliannostuksen vaikutuksen
kumoamiseksi. Suomessa valtaosa ylian-
nostuksista johtuu sekamyrkytyksesti, joka
voi syntyé jonkin aikaa ldidkkeen ottamisen
jalkeen. Siksi naloksonin ja muiden vas-
taavien ladkkeiden pitaisi olla helpommin
saatavilla huumekuolemien méaérin mini-
moimiseksi. My6s erilaisten digitaalisten
ratkaisujen kaytto voi vihentad tehokkaasti
kuolemia riskiryhmien keskuudessa. Naita
ovat kehon elintirkeitd elintoimintoja mit-
taavat ja yliannostuksen jalkia havaitsevat
ja niistd hélyttévit rannelaitteet.



Opioidipohjaiset huumeet aiheuttavat hel-
posti riippuvuutta, ja niitd kiyttidvian on
hyvin vaikeaa péa#std eroon riippuvuudes-
ta. Siksi on erittdin tirke&a, ettd paihde-
huollossa on riittavasti resursseja, jotta
korvaushoidon tarpeessa olevat saavat tar-
vitsemaansa hoitoa. Korvaushoito on hoito-
muoto, jossa huumeriippuvainen saa klini-
kalta korviketta, kuten buprenorfiinia, jolla
vihennetaan kaytettdvin huumeen tarvet-
ta. Hoitomuoto on tehokas ja yksi tiarkeim-
mistd keinoista ehkiistd huumekuolemia.
Pitkén tédhtaimen tavoitteena tulee olla kor-
vaushoidon vihentaminen, jotta riippuvuu-
desta voi lopulta paasta irti. Taméa edellyt-
taa lisatukipalveluita ja tiivista yhteistyota
terveydenhuollon ammattilaisten kanssa.

My6s tyoterveyshuollolla on térked roo-
li hoidossa ja varhaisessa puuttumisessa.
Jos tyontekija luottaa siihen, ettd hén voi
saada apua tyOnantajalta, paihderiippu-
vuuteen voidaan puuttua tehokkaasti jo
varhaisessa vaiheessa. Varhaisen puuttu-
misen ja tuen avulla voidaan estdd ongel-
mien paheneminen ja kielteinen vaikutus
tyokykyyn. Kolmannen sektorin toimijoilla
kuten vapaaehtoisjirjestoilld ja voittoa ta-
voittelemattomilla yhdistyksilli on tidrkea
rooli piaihdehuollossa ja kuntoutuksessa.
Néamai toimijat tarjoavat usein erityistukea,
joka tiydentdd julkista terveydenhuoltoa
esimerkiksi vertaistuen, mielenterveyspal-
velujen ja tietyille ryhmille suunnattujen
kohdennettujen palvelujen avulla. Kolmas
sektori toimii arvokkaana lisdné julkiselle
terveydenhuollolle, ja sen tarjoamat ruot-
sinkieliset palvelut voivat olla ratkaisevan
tarkeitd, jotta ruotsinkielisille on tarjolla
tukea ja hoitoa.

My6s paihderiippuvaisten liheiset ovat vai-
keassa asemassa ja tarvitsevat tukea. La-
heisriippuvuutta voi olla vaikea hoitaa, kos-
ka siihen liittyy kiyttdytymismalleja, jotka
eiviit katoa, vaikka itse piihdeongelmasta
olisikin péédsty eroon. Liheisriippuvainen
tuntee usein velvollisuutta huolehtia paih-
deongelmaisesta. Samalla apu mahdollis-
taa piaihdeongelman jatkumisen ilman ettd
puututaan sen seurauksiin, kun taas ldheis-
riippuvaisen vastuulle jad ongelmien hoito.
Laheisriippuvuuden katkaisemiseksi on tar-
keda, ettd laheisriippuvainen saa tukea esi-
merkiksi keskusteluterapiassa tai tukiryh-
missé, missid hin voi tavata muita samassa
tilanteissa olevia. My6s ammattiauttajan
apua voidaan tarvita rajojen asettamiseen
ja laheisen kiytoksen mahdollistamisen
lopettamiseen. On myos tirkead siirtaa
painopiste omaan hyvinvointiin ja siita huo-
lehtimiseen. Monesti ldheisriippuvuudesta
kirsivan hoito voi olla ensiaskel my6s riip-
puvaiselle hakeutua hoitoon.



LAAKERIIPPUVUUS

Lagkkeiden ja erityisesti reseptilaikkeiden vaarinkayttd on kasvava ongelma my6s Suo-
messa. Opioidipohjaisia kipuldakkeita ja rauhoittavia kdytetdin usein vadrin niiden psyko-
aktiivisten vaikutusten vuoksi. Opioidien vaarinkayttd voi johtaa fyysiseen riippuvuuteen
ja vakaviin terveysongelmiin, miké edellyttaéd tehokkaita toimenpiteité terveydenhuollos-
sa. Vaikka reseptivapaat ladkkeet eivit ole yhtéa vahvoja kuin reseptiladkkeet, tiettyjen ké-
sikauppalédikkeiden, kuten kodeiinia sisiltévien tai rauhoittavien antihistamiinien, vaérin-
kayton riskit ovat ilmeiset.

Laakkeiden vaidrinkayttod voi esiintyé kaikissa ikdryhmisséi, mutta erityistd huolta herétté-
vét ikdihmiset, joille saattaa kehittya riippuvuus esimerkiksi rauhoittaviin laédkkeisiin. Sik-
si on térkeéd, ettd ladkkeiden kiyttod valvotaan kyllin tarkkaan. Suomessa on jo perustettu
jarjestelma reseptildikkeiden myynnin ja kidytén seurantaa varten, mukaan lukien sihkoi-

set reseptit ja mekanismit sdint6jenvastaisuuksien tai vaarinkiaytosten havaitsemiseksi.

NIKOTIINITUOTTEET

Tupakka- ja nikotiinituotteet sisaltivat terveydelle haitallisia ja voimakkaasti riippuvuutta
aiheuttavia aineita. RKP kannattaa tervettd nikotiinipolitiikkaa. Nikotiinituotteille tulee
olemaan jatkossakin kysyntdd, mutta pitkdn aikavéilin tavoitteena tulee olla haitallisten
nikotiinituotteiden asteittainen poistaminen. Meidén tulee siilyttda oikeus sidénnellé tu-
pakka- ja nikotiinituotteita, ja tissd onnistumme vain varmistamalla, etté tuotteille on ole-
massa lailliset markkinat. Ndin voimme vahentéé nikotiinituotteiden laitonta maahantuon-
tia ja kauppaa ja saada samalla verotuloja laillisesta kaupasta. Nikotiinituotteista saadut
verotulot tulee kayttad ennaltaehkéisevin hoidon vahvistamiseen ja kidyton aiheuttamien
haittojen hoitoon. Tukea nikotiinituotteiden kiyton lopettamiselle tulee olla saatavilla niin
julkisen terveydenhuollon kuin tyterveyden kautta. Erityistukea tulisi suunnata sosioeko-
nomisesti haavoittuvassa asemassa olevien ihmisten nikotiiniriippuvuuden hoitoon.



ALKOHOLI

Alkoholin kulutus aiheuttaa sosiaalisia ja terveydellisii ongelmia, kuten taloudellisia vai-
keuksia, perheriitoja ja sairauksia, milla on kielteinen vaikutus seké yksil66n etta yhteis-
kuntaan. Alkoholiin liittyvéit kuolemat ovat edelleen merkittivd ongelma, erityisesti iak-
kadmpien keskuudessa, missé kuolleisuus on edelleen korkealla tasolla. Liséksi alkoholi
aiheuttaa tapaturmia ja kroonisia terveysongelmia, jotka vaikuttavat moneen ihmiseen joko
suoraan tai vélillisesti.

Suomessa alkoholi on usein vahvassa roolissa tilanteissa, joissa esiintyy vikivaltaa — niin
kotona kuin julkisilla paikoilla. RKP toivoo tasapainoista keskustelua alkoholista, jossa
osoitetaan ymmaérrystd alkoholin ja alkoholiriippuvuuden tuomiin sosiaalisiin haastei-
siin ja terveysongelmiin. Samalla toivomme ihmisten myds kantavan vastuuta itsestién ja
omasta terveydestdin. Alkoholikulttuurissa riskit tulee minimoida ja samalla painottaa va-

pautta ja ihmisten omia valintoja.

JARJESTAYTYNYT RIKOLLISUUS

Keskeinen osa piihdepolitiikkaa on ollut ja
tulee jatkossakin olemaan laittoman kaupan
torjunta. Laittomien huumeiden tarjontaa
vihentdmalla voimme myo6s vihentaé niis-
ta aiheutuvia haittoja. Vahvistamalla tullin
ja poliisin resursseja ja asiantuntemusta
pystymme tehokkaasti jaljittdméén ja torju-
maan jarjestiytyneiti verkostoja, jotka ovat
osa huumerikollisuutta. Haluamme vahvis-
taa yhteistyota ja tiedonvaihtoa muiden
maiden kanssa, jotta pystymme torjumaan
ja ennaltaehkédisemién rikollisverkostoja
yhdesséa. Taméa on térkead, koska rikollis-
verkostot toimivat nykyédin yhid enemméin
kansainvilisesti maiden rajojen yli.

Tekemalla yhteistyota ja rakentamalla la-

heisia kumppanuuksia muiden maiden vi-
ranomaisten ja kansainvalisten organisaa-
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tioiden kanssa voimme hyodyntidéd yhteisia
resursseja tdysiméidriisesti. Télld tavoin
lisidmme my6s mahdollisuuksia torjua jar-
jestaytynytta rikollisuutta tehokkaasti.

Paihdehuolto vankiloissa on erityisen tér-
kedd, koska monet vangit kérsiviat péih-
deriippuvuudesta.  Paihdehuollon
kuminen ja korvaushoidon tarjoaminen
vankiloissa on tirkeda kuntoutumisen ja
yhteiskuntaan sopeutumisen kannalta sen
jalkeen, kun rangaistus on suoritettu. Hoi-

jat-

don tarjoaminen vankiloissa molemmilla
kansalliskielillda on vilttaméatonta, jotta
kaikki vangit saavat oikeudenmukaista ja
tehokasta hoitoa. Omalla didinkielella tar-
jottu hoito vankiloissa edistid parempaa
kuntoutusprosessia ja tukee yhteiskuntaan
sopeutumista.



YHTEENVETO

RKP haluaa:

ettd ennaltaehkaisevaa hoitoa priorisoidaan ja sosiaali- ja terveydenhuollon henkildstolle
annetaan riittavasti resursseja tyonsa suorittamiseen.

ettd oikeus mielenterveyspalveluihin on olemassa paihderiippuvuudesta huolimatta.
ettd resursseja paihteisiin ja riippuvuuteen keskittyvaan monialaiseen tutkimukseen
lisataan.

ettd yhteistyota eri viranomaisten valilld paihderiippuvaisten hoidossa ja kuntoutuksessa
lisataan.

ottaa kayttoon kayttohuoneet.

parantaa paasya matalan kynnyksen klinikoille.

paihdehoidon vahimmaishoitojakson olevan riittavan pitka.

ettd jokaisessa kunnassa ja hyvinvointialueella on paihdehoidosta vastaava koordinaattori.
ettd paihderiippuvaisen perheelle ja laheisille tarjotaan tukea ja keskusteluapua.

ettd Suomi voi itse saannella nikotiinituotteita kuten nikotiinipusseja ja tupakkaa.

ettd tiedotustoimintaa, jonka tavoitteena on vaikuttaa kuluttajien kayttaytymiseen,
edistetdan niin ettd kokonaiskulutus ja alkoholin haitalliset vaikutukset vahenevat.

ettd naloksonin kaltaisten ladkkeiden saatavuus paranee ja ettd yha useammalla on
mahdollisuus kayttaa sita yliannostustapauksissa.

ettd korvaushoito on helposti kaikkien sita tarvitsevien saatavilla.

ettd kansainvalisia kumppanuuksia jarjestaytyneen rikollisuuden torjumiseksi vahvistetaan.

etta tullin ja poliisin resurssit turvataan.

ettd Suomi asettaa tavoitteeksi nolla huumekuolemaa.

ettd ladkkeiden myyntid ja kayttoa seurataan tarkkaan.

ettd otetaan kayttoon digitaaliset rannelaitteet, jotka halyttavat, kun riskiryhmaan
kuuluvalla henkildlla on merkkeja yliannostuksesta.

ettd paihdehuolto toimii vankiloissa.

ettd paihdeongelmista karsivien raskaana olevien naisten hoitoa kehitetaan.

ettd lapsilla ja nuorilla on oikea kasitys paihteisiin liittyvista riskeista.
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